e GYORS KOCKAZATI ATTEKINTO o

KOCKAZATOK
RIZIKOFAKTOROK, KOCKAZATI TENYEZOK - Hetero. it
Szuicidium agresszio valas

JELENLEG (IDOLEGESEN VAGY TARTOSAN) FENNALLO TENYEZOK

JELENLEG FENNALLO PSZICHIATRIAI BETEGSEG

o affektiv betegségek:

4 depresszid oo o
¢ komorbid szorongdsos betegség oo °
4 komorbid alkohol-, illetve drogbetegség oo o o
4 mania o oo o
e szkizofrénia oo o o
e demencia o

JELENLEG FENNALLO ADDIKCIO

e alkohol, drog, nyugtatd oo o .
e dohanyzas ° °
o viselkedési (szerencsejaték-fligg6ség) o o

SZEMELYISEG / SZEMELYISEGVONASOK / TEMPERAMENTUM

e impulziv, agressziv oo o
o ciklotim, depressziv, hipertim oo
e személyiségzavar oo oo

MEGKUZDESI MECHANIZMUSOK ELEGTELENSEGE, EGYEB ZAVAROK

e reménytelenség oo

e dih, frusztracié o

e agitdcid oo oo

e er@s szorongas, alvaszavar oo .

JELENLEGI TESTI BETEGSEG / FOGYATEKOSSAG

e mozgaskorlatozottsag o °
e sulyos testi betegség o o
o értelmi fogyatékossag o °

KOMMUNIKACIO / GONDOLATOK

e Ongyilkossagi tervrél / szandékrél oo
e verbalis agresszio / gondolatok agressziv szandékrol °

e er@szakra buzditd hallucinacio °

SZINMAGYARAZAT:

e PIROS JEL pszichiatriai ellatas / pszichiatriai gondozés keretében véltoztathato/kezelendd

e KEKJEL nem valtoztathatd / csak részlegesen véltoztathatd / nem pszichidtriai kompetencia

A Gyors Kockazati Attekint6 a Kockazatbecslés és -kezelés a pszichiatriai gondozéi gyakorlatban cimii konyv melléklete,
szerkesztette: Karpati T., Rihmer Z., Vandlik E., Blazsek P., ISBN 978-615-5502-26-2, (Budapest, 2019)



e GYORS KOCKAZATI ATTEKINTO o

KOCKAZATOK
RIZIKOFAKTOROK, KOCKAZATI TENYEZOK o Hetero-  Aldozatts
Szuicidium agresszi6 valas

ANAMNESZTIKUS, MULTBELI TENYEZOK

ANAMNEZISBEN PSZICHIATRIAI BETEGSEG
e kémiai addikcid / abuzus (alkohol / drog / nyugtatd)

e ,nagy” pszichiatriai kérkép:

¢ szkizofrénia ° °
¢ affektiv kérkép(ek) ° °
¢ demencia °

KORABBI SZANDEKOS AGRESSZI10

e Onagresszio / 6ngyilkossagi kisérlet / dnsértés oo o
e heteroagresszié / biinligy / agressziv magatartas o

MEGTERHELO ELETESEMENY(EK) / SZEREPZAVAR

o stresszkelts életesemény a kdzelmultban o o
e sulyos, akut életesemény o
e kérhazbol vald elbocsajtast kovet6 idGszak oo

CSALADI, VAGY KORA GYERMEKKORI ELOZMENYEK

e szuicidium az 1. vagy 2. foku rokonoknal oo
e negativ életesemények (pl. szlil6k valasa) o
e abuzus (fizikai / szexudlis / blincselekmény aldozata) ° ° °

SZOCIALIS, DEMOGRAFIAI TENYEZOK

SZOCIALIS KORNYEZET, TARSAS KAPCSOLATOK

e izolacié, maganyosan él o o

e kilonvalt / 6zvegy / elvalt o o

e sériilékeny csoport ° o °
ELETKOR/NEM

e férfi nem o o

e serdiil6kor o

e 35 év alatti életkor o

e id6skor ° .

JELMAGYARAZAT:

o o jelentds figyelmeztetd tényezd, fokozottabb figyelem és koriltekintés sziikséges

o Onmagdban nem rizikétényezd, de mas faktorok kockdzati hatdsat felerdsiti, illetve tobb tényezd
egyiittesen akar jelentds kockazatot is hordozhat a rizikdhatds 6sszeadddasa miatt

A Gyors Kockazati Attekint6 a Kockazatbecslés és -kezelés a pszichiatriai gondozéi gyakorlatban cimii konyv melléklete, -
szerkesztette: Karpati T., Rihmer Z., Vandlik E., Blazsek P., ISBN 978-615-5502-26-2, (Budapest, 2019) Allami Egészségtigyi Ellaté Kézpont



