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MERFOLDKO

"Don't wait for illness, invest in the maintenance of health.
We can't manage these chronic conditions in hospitals, so
there needs to be an emphasis on maintaining good health,
preventing disease and slowing progression of disease

when it does happen. There's no choice: it has to happen.”

Forrds: Rifat Atun on Global Burden of Disease Study, The Lancet, 2013
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TAPASZTALATI SZAKERTOK
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A zoloftra sokan allergiasak es elég durva. A cymbalta 0j fejlesztes.
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Ij Privit neki ﬂ Baratokhoz ad lﬂg Kényvijelzd {;\l Vilazsz erre ”” Idézem
Horoszkop =
|Ila:ihcrcszk6: Vl = . ,
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Experience Economy — Network Society
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SOKFELE KOMPETENCIA SZUKSEGES

e SZEMCsepp, zsebkendok,
inhalalo, Aspirin, midanyag lepedo
az agynemiin, csupasz padlo
szonyegek nélkiil, maszk,
vitaminok, parasito, a kocsiban
légkondi lehiuzott ablakok helyett,
keresztrejtvények és mas jatekok,
amik elveszik a figyelmemet az
allergiarol, kélcsonzott filmek,
sotétito fiiggony a haloszobaban és
a nappaliban, Claritin, teafilter a
feldagadt szememre, forro italok,
tej helyett almale és telefon (a
mamaval)...”
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KULCSELMENY COPD-BEN

MOZGAS KORLATOZOTTSAGA

EGESZSEG FORRASA
Futas, kerékparozas, uszas, Nordic walking, futball, keleti kiizd6 sportok
Kénnyebb mozgas, kirandulas
Bevasarlas, flinyiras, porszivozas
Motorozas
Kutyasétaltatas, allattartas
Gyogyszerek elhagyasa
Hajnali horgaszas
Ne zavarjak az illatok, szagok (cigarettazas, helyiség, hentes)
Lefogyas
Komfortérzet
Csajozas

Forras: COPD etnografiai kutatas, GfK 2011
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A KEZELES UTJA

Pozitiv Bizakodas

Bizonyossag

Interneten
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Kezeléshez valdé viszony

Negativ
Elsé tiinetek Kezelés Orvosi vizit Diagnozis Elsé receptkoteles Els6 Tovabbi Kezelés
sikertelensége gyogyszer gyogyszervaltas gyogyszervaltas  abbahagyasa
sajat modszerrel
Forras: Patient Research, The Research Partnership2 ’ ) ) ) o o
. ‘. @ £GESISEGESEBB EGESZSEGUGY e
SZECHENYI @0aN SZERVEZET[HﬁTEKUNYﬁ@G FEJLESZTESE TN Alap T
0 .. AZ EGESZSEGUGY! ELLATORENDSZERBEN T — : oy
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE



Homeopatia

Fény -, szinterapia
Relaxacio

Csontkov acs
Aromaterapia

Gy ogyitd asvanyok
Agy kontroll

Reiki, gy 6gy ité energiak

iriszdiagnosztika

Forras: GfK — TARKI Egészséggazdasagi Monitor 2011
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BETEGSEG? EGESZSEG?

A magyar 15 év feletti lakossag
40%-a kronikus beteg, akiknek

2/3-a tartja magat betegnek és jar rendszeresen orvoshoz.

1,2 millié olyan ember van, akit az egészségligy betegként tart szamon, azonban 6k
nem ezt gondoljak magukrdl. Felel6tlenek? Tudatlanok?

Vagy egyszer(ien nem Ugyfelei az egészségligyi ellatasnak?

Forras: GfK — TARKI Egészséggazdasagi Monitor 2011 ‘
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EGESZSEGUGY! SZAKADEK

Ontevékeny
3 ezer milliard Ft

Forras: GfK Egészséggazdasagi Monitor 2012
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EGESZSEGKOZOSSEG

Uj célok, uj eszk6zok

Rendszerek Kozosségi halok
Pénz/finanszirozas —3  Elmény/megélés
Targyi javak Szellemi érték

Forras: Lantos 2012
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A LAKOSSAG MAR BEFEKTET

A magyar lakossag szamottevo része, mintegy kétharmada egyértelmiien

befektetésnek tekinti az egészségcéll raforditasait, és meg van gydzodve arrdl, hogy

A

R @

sajat maga teheti a legtobbet az egészsége érdekében.

Az egészségcéll fogyasztas a személyes tapasztalatra tamaszkodik

A megélésre, személyes célokra, elvarasokra.

Az egészséges életvitelt is inkabb a raforditas és valtoztatas szemszdgébdl érdemes

vizsgalni, mint az objektiv, sokszor szigorl és csaknem megvaldsithatatlan orvosi

el6irasok pontos megvaldsitasa szerint.

Forras: GfK — TARKI Egészséggaz‘ségi Monitor 2011, 2012
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EGYENKOZPONTUSAG

EgészségmegOrzés

Egyuttcselekvés

Folyamatos

A teljes szolgaltatasuton
Nem csak a beavatkozasokra

[ 4

Szolgaltatas

Nem utasito

Egészségtervezés

Kétiranyu, motivald

Kezdeményez

Akiknek sziikséges

Forrds: Thomas Forissier; www.pm360online.com, é?‘
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Forras:

PREVENCIOS DEFICIT FELSZAMOLASA

LESZ Stratégia, EMMI — OTH - AEEK, 2015

Miikodtetés kozponti
funkcioi

Elemzés, tervezés

el Kézbsségi Egészségszolgaltatasok
kdzponti funkcioi 0zossegl Egeszsegszolgaltataso

Iranyitas
Human eré6forras,
kompetencia,
teljesitmény-
menedzsment
Finanszirozas:
célorientalt, stabil
intézményrendszert
fenntarto6 forras és
finanszirozasi
szemlélet
Moddszertani
fejlesztés
Min&ségbiztositas
Kommunikacio
Kutatas

Eredmény
szemléletd
monitorozas
Adatkezelés és
megosztas

Informaciokezelés

az egészséghatas-
elemzésekhez,
egészségszervezes
hatékonysagelemzé-
sekhez és az
egészségtervezéshez
Dontéstamogatas,
el6készités




INTEGRALT, KOORDINALT SZOLGALTATASOK

EGESZSEGUGY Szocialis és oktatasi
szféra, csaladiigy
Progresszivitasi szinteknek
—_— megfelel§ kérhazi szolgaltatas,
Terlileti egészségszolgaltatasi — integralt a felvétel és elbocsatas
irodak —
Jaré szakszolgaltatok: ritka és

multimorbid betegségek
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gy

Szocidlis intézményrendszer
Oktatasi-intézményrendszer

Vertikalis integrdcio és fejlesztés
-

Lakohelykozeli egészségszolgaltatasi egység

—
Szakapolas, dietetikus, Jaré "E |
I fizikoterapia Kozosségi szakszolgaltatok % -
—— egészségszolgal- T = I
|| Iskola egészségligy | tatasi irodak Fogdszat %‘ "E I
I | Foglalkozas egészségligy | g E
e eretatol - | Védandi rendszer | Haziorvosi és hazi % =P I
gleszslegfejliesztesl, gyermekorvosi O
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Horizontdlis integrdcio és fejlesztés
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