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* Alapellatas-fejlesztési modellprogram SH/8/1

e Szervezeti hatékonysag fejlesztése az
egeszseglgyi ellatorendszerben — Terileti
egyuttmuikodések kialakitasa
TAMOP 6.2.5 B
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Alapellatas-fejlesztési modellprogram
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praxis, melye praxiskozosseget
alkotnak

Jaszapati praxisk6zosség
« Hevesi praxisk6zdsség
« Borsodnadasdi praxisk6zdsség
« Berettyoujfalui praxiskdzosség

Valamennyi praxiskdzosségben van :
Felnott

Vegyes

Gyermek praxis

Betdltetlen praxis -

Valamennyi praxisban magas a halmozottan hatranyos helyzetld ellatottak szama
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A praxiskdzosseg szakemberei

* Praxiskozosségi koordinator
* Népegészségiigyi koordinator
* Praxisorvosok — praxisnévérek
e Védbndbk
 Segédegészségorok
 Népegészségligyi szakember
* Praxiskozosségi névér
* Dietetikus
 Gyogytornasz
* [Egészségpszichologus,_ ¢
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K6z06sségi

Kozosségi szlirések
(kampanyszeri)
szintereken

szervezett
egészségfejlesztési

prfamok l

Tervezett sziirés - Egészségi Allapot

Felmérés
praxisk6zosség-n6vér és népegészségligyi
szakszemélyzet végzi:

Toborzas,

lakossagi
kommunikacio

2

kérddives egészségmagatartds felmérés, valamint az

egészségi dllapot fizikai, mentdlis, szocidlis
dimenzidinak alap-paramétereinek a régzitése (pl.:

vérnyomds, haskorfogat, BMI, éhomi vércukor, lipid-

panel, kronikus stresszdllapot, depresszié/szorongds,
szocidlis veszélyeztetettség, latdsvizsgdlat,

kockdzatbecslés), ismert rizikdstdtusz esetén
céliranyos sziirések indikdldsa
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e ,Szervezeti hatékonysag fejlesztése az
egeszseéglgyi ellatorendszerben — Terileti

egyuttmuikodések kialakitasa”
TAMOP 6.2.5 B

Praxiskozossegi teszt
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Praxiskozosség teszt

Két szakaszos teszt

— 1. szakasz

e 2015. majus-julius

e 20 praxiskozosség, osszesen 60 workshop
— 2. szakasz

e 2015. szeptember-oktober
* 30 praxiskozosség, osszesen 60 workshop
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Tapasztalatok

 Haziorvosok: tulterheltek, elkeseredettek,
frusztraltak

* Nyitottak a valtozasra

* Finanszirozas javulasat varjak
* Praxiskozosség mulkdodését nagyon hasonld

modon képzelik el a szolgaltatasbdvités
tertletén
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Szakmai mukodes

e Tervezett praxisok mikodési jellemzéi:

— Alapegység a praxis maradjon 6nallé
finanszirozassal

— Praxiskozosség plusz finanszirozas
— Fejkvota kiegészitése teljesitmény finanszirozasi
elemekkel
— Kronikus betegek utan atalanydij
— Differencialt egészségbiztositasi jarulék a betegek
motivalésa céljgbsl
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e Ondllésagukat nem akarjak feladni

* Praxisjog elvesztésétdl felnek, attdol nem
akarnak megvalni

* Praxiskdzosség menedzsmentjérdl igen eltérd
elképzeléseik vannak
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Szakmai mukodes

* Tervezett praxiskdzosségek szakmai jellemzoi:

— Koz6sen nyujtott egészségligyi szolgaltatasok,
szakrendelések: pl. diabetoldgia, kardioldgia,
pszichologia, egészségnevelés, rehabilitacio

— Otthonapolassal torténd szorosabb kapcsolat,
esetleg integracio

— Primer prevencio, szlrdvizsgalatok, betegklubok,
életmod tanacsadas

— Betegsegmenedzsment programok
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Finanszirozasi javaslatok

* A workshopok alapjan:

— Alapszolgaltatasokra:

* Fejkvota

* Tételes elszamolas
— Tobbletszolgaltatasokra:
— Tételes elszamolas

— Indikatorrendszer (jelenlegi formaja atalakitando)

* Plusz munka plusz finanszirozas elve
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Muikodési formak

* Lehetséges formak:
— Klaszter
— Kft.
— /rt.

* A jelenlegi ismert jogi és finanszirozasi kdérnyezetben
a nagy tobbség a Klaszter format preferalja, mert ez
jeleneti az egyuttmikddés mellett a legkevesebb
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Finanszirozasi javaslatok

* Lehetséges finanszirozasi alternativak:

— alaptevékenység koltségfinanszirozasa:
* fejkvota, illetve
* tételes elszamolas alapjan

— tébbletszolgaltatasok finanszirozasa:

» tételes elszamolas alapjan, a kozosségi
egészsegszuksegletek alapjan megvalosulo
egeszsegfejlesztési és gondozasi tevékenység teljesitése
alapjan

» kOozOsségi egészseégtervekben meghatarozott egyéni és

kozossegi |Qd|k£torok szermtl teI Je5|tes__%laquuropa,Umo
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2015. éevi CXXIIl. térveny az egeszsegugyi alapellatasrol

a) praxisk6zosség: a haziorvosi, hazi gyermekorvosi,
alapellatast nyujté fogorvosi, védondi szolgaltatok
feladatainak ellatasara |étrejott mikodési forma;

b) csoportpraxis: olyan egyuttmdikodési forma,
amely keretében a haziorvosi, hazi gyermekorvosi
alapellatasi feladatok mellett jogszabalyban
meghatarozottak szerint a jarobeteg-szakellatas
korébe tartozo egyes ellatasok is nyujthatok.
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2015. éevi CXXIIl. térveny az egeszsegugyi alapellatasrol

11. § (1) A praxiskozosség, illetve a csoportpraxis
els6sorban az egészsegugyi alapellatashoz
tartozo megel6zo ellatasok hatékonyabb
nyujtasa érdekében johet létre.

(2) A praxiskozosségek és csoportpraxisok
kialakitasanak szempontjait a Kormany
rendeletben allapitja meg.
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