Tajékoztatd a Harom generacioval az egészségért program keretében tervezett szakmai tevékenységek

megvaldsitdsaval kapcsolatban a veszélyhelyzet kihirdetésérdl szold 40/2020. (I11. 11. ) Korm. rendelet

altal veszélyhelyzetnek mindsitett idoszak alatt

Aveszélyhelyzet soran alkalmazando egyes beliigyi és kbzigazgatasi targyu szabalyokrol szolo 85/2020.
(IV.5) Kormanyrendelet 18. § (1) bekezdése értelmében a veszélyhelyzet megsziinésének napjaig
a kozponti koltségvetés terhére nyujtott koltségvetési tAmogatasbol megvalosuld, a veszélyhelyzet
kihirdetése napjan megvalositasi hatdriddben 1évd programokkal, projektekkel 6sszefiiggd tamogatasi
jogviszonyokban meghatarozott timogatott tevékenység iddtartama a veszélyhelyzet id6tartamaval

megegyezé mértékben meghosszabbodik.

Ennek értelmében a vallalt szakmai tevékenységek megvalositasara rendelkezésre alld idé nem valtozik,
hiszen a veszélyhelyzet idotartamaval automatikusan meghosszabbodik a program megvaldsitasanak

hatarideje.

A vallalt szakmai tevékenységek és ebbdl kovetkezoen az ,,A”, ,.B”, ,,.C”, ,,.D” és ,,E” indikatorok

program zarasanak idejére torténd teljesitése tovabbra is a Tamogatoi Okiratban foglaltak szerint elvart.

Amennyiben a megkezdett szakmai tevékenységek egyes elemeit, a jelenleg hatalyos jogszabalyok és
egyéb rendelkezések figyelembe vétele és betartasa mellett, a veszélyhelyzet idétartama alatt is folytatni
tudjak, akkor azt kérjiik, tegyék meg. A tevékenység adminisztralasa az iCardio rendszerben
valtozatlanul torténjen, ha ugyanaz a tevékenység keriil személyes talalkozas helyett egyéb mddon
megvaldsitasra. (pl. Ha a csoportos joga ora nem tornateremben, hanem online keretek kozott
valamilyen videochat alkalmazas felhasznalasaval torténik, ne hozzanak 1étre 0j egyéb eseményt online
joga ora néven, hanem a korabbi csoportos joga foglalkozashoz rogzitsék az ijabb, ezuttal mar online
keretek kozotti alkalmakat, és csak a szakmai beszamoloban kell majd utalni r4, hogy a rendkiviili

helyzetre tekintettel az adott tevékenység atmenetileg online keretek k6zott valosult meg).

A szakmai programban eredetileg szerepld tevékenységeknek a kialakult jarvanytligyi helyzetre és a
hatalyos veszélyhelyzeti rendelkezésekre tekintettel torténd, a tevékenység lényegét nem érintd, a
személyes talalkozas kivaltasat célzé modositasai szabadon elvégezhetdk, sem eldzetes bejelentést nem
igényelnek, sem az iCardio rendszerben nem kell (s6t nem is szabad, mert késobb az elszamolasnal

gondot okozhat!) kiilon, ) elnevezés alatt rogziteni ezeket.

Amennyiben gy itélik meg, hogy a szakmai tevékenységiiket a veszélyhelyzet iddtartama alatt nem
tudjak/ nem szeretnék folytatni, erre is lehetdségiik van. Ezt szintén nem sziikséges bejelenteni, a
sziineteltetés tényét az adott iddszakra vonatkozo szakmai beszamoloban kell majd rogziteni. Ebben az
esetben a szakmai program eddig nem teljesitett elemeit a veszélyhelyzet megsziintét kovetd

iddszakban, a meghosszabbitott megvalositasi idészak alatt sziikséges teljesitenitik.



Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma Egészségiigyi Szakmai Kollégiumanak Haziorvostan Tagozata
2020. marcius 24-én Prof. Dr. Kasler Miklés miniszter ur jovahagyasaval eljarasrendet adott ki (a

tovabbiakban: eljarasrend), melyet a kdvetkezd linken érhetnek el:

https://www.aeek.hu/-/emmi-egeszsequgyi-szakmai-kollegium-tagozatainak-eljarasrendje

Az eljarasrend kitér a hazai koltségvetésbdl finanszirozott praxiskdzosségek jarvanyhoz kapcsolodo
feladatainak ismertetésére is. A jarvanyligyi intézkedések érintik a szakmai programok megvalositasat
is, azok a személyek kozotti taldlkozasok minimumra torténd csokkentése miatt a veszélyhelyzet
id6tartama alatt nem kivitelezhetok a tervezettek szerint. Az eljarasrend ugy fogalmaz, hogy a szakmai
program megvalositdsanak akadalyozottsaga miatt a praxiskozosségeknél felszabaduld eréforrasok a

jarvany elérehaladasa soran az alabbi tevékenységekben hasznositandok:

- humaneréforras potlasa helyettesitése a praxiskozosségen beliil illetve kdrnyezd teriileteken
(Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Osztalyaval egyeztetett moédon)

- online tanacsadas, konzultaciok bevezetése

- mentalhigiénés tAmogatas a karanténban 1évok részére

- online stresszkezel6 tréningek tartisa

- aktiv részvétel a lakossag tajékoztatasaban a jarvanyiigyi helyzettel, teendokkel kapcsolatosan

A ,Harom generacioval az egészségért program I1.” kiirasakor mar a program céljai k6zott is nevesitésre
keriilt a lelki egészség tamogatasa. A programok keretében létrehozott praxiskdzosségek munkajara a
jelenlegi jarvanyiigyi helyzetben, a ,Harom generaciéval az egészségért programban” vallalt
tevékenységektdl fliggetleniil is szamit az Emberi Er6forrasok Minisztériuma, ahogyan ez a hivatkozott
eljarasrendbdl is latszik. Az eljarasrend a felszabadul6 eréforrasok terhére rendeli a fenti tevékenységek
végzesét, de tekintettel arra, hogy az eljardsrendben meghatarozottak beillesztheték a ,,Harom
generacioval az egészségért program” céljai kozé is, ezért az eljarasrend alapjan végzett, az eredeti
szakmai programban nem szerepl6 tevékenységeket is elszamolhatova tessziik a ,,Harom generacidval

az egészségért program I. és I1.” Kedvezményezettjei részére egyarant.

Amennyiben a fent felsorolt 6tféle tevékenység valamelyikét a veszélyhelyzet idétartama alatt
megvaldsitja a konzorcium, ezeket a tevékenységeket az elszamolhatosag érdekében 11j vallalasként 1étre
kell hozni az iCardio rendszerben és vagy egyéb eseményként rogziteni (ha egyéni eseményrdl van szo),
vagy megfelel6 szolgaltatas 1étrehozasa keretében Kell adminisztralni (pl. online stresszkezeld tréning
szolgaltatas). Nagyon fontos, hogy ezeket a vallalasokat pontosan olyan néven rogzitsék, ahogyan
azok a fenti felsorolasban is szerepelnek, csak igy tudjuk Kiilon kezelni 6ket és az alabb

részletezésre keriilé elszamolasi szabalyokat alkalmazni rajuk!


https://www.aeek.hu/-/emmi-egeszsegugyi-szakmai-kollegium-tagozatainak-eljarasrendje

A felsorolt tevékenységek gyakorlati megvalositdsaval kapcsolatban figyelmiikbe ajanljuk a ,,Harom
generacioval az egészségért program” szakmai tamogatdjanak, a Gottsegen Gyorgy Orszagos

Kardiologiai Intézetnek a témaban készitett ajdnlasat!

Az Emberi Erdforrasok Minisztériuma Egészségiigyi Szakmai Kollégiumanak Haziorvostan
Tagozatanak a jelen jarvanyiigyi helyzet kezelésére szolgald eljarasrendje alapjan megkezdett
tevékenységek végzésével kivalthatjak azokat a tevékenységeket, amit a veszélyhelyzet id6tartama alatt
nem tudnak megvalositani (pl. a népegészségiigyi sziirdvizsgalatok kézponti sziineteltetése miatt kiesett
emldsziirések, méhnyakrak szlirések vagy a személyes jelenlétet, labor vizsgélatot stb. igényld
kardiovaszkularis riziké stratifikacio stb...). Azok a tevékenységek, amelyeket az eljarasrendben
felsorolt tevékenység nevén rogzitenek nem fogjak ndvelni a vallalt esetszamot, de az elszamolhatosag
maximumat az eredeti vallalt Gsszesitett esetszam 25 %-a jelenti. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy
amennyiben egy konzorcium 0sszesen példaul 5000 ellatasi esemény megvaldsitasara tett vallalast,
akkor ebbdl 1250 ellatasi esemény lehet maximum az, amit az eredetileg tervezettek helyett, az

eljarasrendben felsorolt valamely tevékenység végzésével teljesitenek.

Igen nagy kiilonbségek lehetnek abban az egyes konzorciumok kozott, hogy melyik tevékenység az,
aminek teljesitésénél jelentds kiesést okoz a kialakult helyzet, mennyire sikeriil a személyes talalkozas
mell6zésével tovabb folytatni az eredeti vallalasok megvalositasat illetve mennyire van szabad kapacitas
az eljarasrendben foglalt ,,Harom generacioval az egészségért programtol” fiiggetlen tevékenységek
megvaldsitasara. Ezekre a kiilonbségekre tekintettel szerettiink volna olyan segitséget nyujtani, ami az
eltérd igények és sziikségletek mellett is mindenki szamara hasznos lehet. Véleményiink szerint a jelen
helyzet leginkdbb az ,,A” és ,,B” indikator csoportokba sorolt tevékenységek megvalositasat neheziti
illetve lehetetleniti el. Erre tekintettel, az ,,A” és ,,B” indikatorok esetében maximum 35-35% a ,,C”,
,D” indikatorok esetében pedig az Osszesitett indikator szammal egyez6en maximum 25-25%-ban
valthatjak ki az eredetileg tervezett tevékenységek esetszamait az eljardsrendben foglalt
tevékenységekkel. Felhivjuk a figyelmiiket arra, hogy az Osszesitett esetszaimra vonatkozd 25%-0S

maximum minden esetben korlatot jelent!
A most részletezettek megértését elosegitendd bemutatunk egy példat is a leirtak alkalmazasara.

A mintaban szerepld konzorciumnak az ,,E” indikatora, vagyis az Osszesitett esetszama 5000 eset. Ez a
kovetkez6 megoszlasban szerepel a szakmai programjukban: ,,A”: 2000, ,,B”: 1000, ,,C”: 500, ,,D”:
1000.

(Ttt hivnank fel a figyelmiiket, hogy vannak olyan tevékenységek, amelyek nem tartoznak semelyik
masik indikator csoportba sem, kizardlag az Osszesitett esetszamba, vagyis az E indikatorba, igy az

A+B+C+D indikatorok dsszege nem feltétleniil adja ki az E indikator értékét!)



A példaban szereplé konzorcium kétféle tevékenységgel valositja meg az eljarasrendben leirtakat:
mentalhigiénés tamogatast nyujt a karanténban 1évok részére, és online stresszkezeld tréningeket tart.
Ennek keretében 500 telefonhivast bonyolitottak le és a 10 alkalommal tartott stresszkezeld tréningen
alkalmanként 50 személyt sikertilt elérni, igy itt is 500 eset teljesiilt. A veszélyhelyzeti intézkedések
miatt az ,,A” indikator csoportba tartozo esetszamukat egyaltalan nem tudtak noveli, a ,,B” indikator
csoportban pedig nem olyan mértékben, ami idéaranyosan rendes koriilmények kozott varhato lett
volna, ezért a teljesitett 1000 ellatasi eseményt az ,,A” és ,,B” indikatoraik k6zé szeretnék beszamitani
(ebben a példaban, de természetesen mind a négy tipusu indikator kozott el lehet osztani az eljarasrend

alapjan teljesitett esetszamokat).

,,A” indikatorként az eredeti vallalasuk 2000 eset volt, ennek a 35 %-a 700 eset, vagyis maximum 700

esetet tudnak itt elszamoltatni az 1000 esetbdl.
,»B” indikatorként 1000 esetet vallaltak eredetileg, ennek a 35 %-a 350 eset.

A mintaban szerepl0 konzorcium donthet ugy, hogy ,,A” indikatorként elszamol 700 esetet és ,,B”

indikatorként 300-at, vagy ,,A” indikatorként 650 estet és ,,B” indikatorként 350 esetet.

Az ,,E” indikatoruk 5000 eset volt, ennek 25%-a 1250 eset, igy a teljesitett 1000 veszélyhelyzet alatti

ellatasi eseményt teljes egészében elszdmolhatjak.

Az ilyen tipust indikator atvaltas nem igényel Tamogatdi Okirat modositast és elézetes bejelentést sem!

Az egyes indikator csoportokba tartozo esetszamokat hatarozzak meg a

https://www.aeek.hu/3g-program oldalon elérhetd tajékoztatd anyagban szereplok szerint.
A beszamoloban kell nyilatkozniuk arrél, hogy végeztek-e olyan kiegészitd tevékenységet, amely
ezeken az indikator szamokon még emelne, és melyik indikator csoportba milyen esetszammal kivanjak
ezeket beszamittatni. A Tamogatoi Okiratban szerepld minimum 90%-os indikator csoportonkénti

teljesitményt a szakmai program szerinti teljesités és a kiegészito esetszamok dsszegével kell elérni.

Az indikdtor szamitasi rendszer atalakitasaval az indikator csoportok létrehozasdval és a jelen
tajékoztatd anyagban leirtakkal is azt a célt szeretnénk elérni, hogy Tamogat6i Okirat modositas nélkiil,
a szabalyozas rugalmassagat kihasznalva teljesitsék a szakmai programjukban vallaltakat. A Tamogatoi
Okirat modositasat szakmai indikator értékek modositasa céljabol kizardlag a vis maior esetére
korlatozzék és szamitsanak arra, hogy a Tamogatdi Okirat modositasa nagy valoszinliséggel érinteni

fogja a megitélt timogatasi 0sszeget is!


https://www.aeek.hu/3g-program

